
 

3ème édition Organisation : Le Havre S'Port Athlétisme et Synerzip-lh 

Lieu : Maison de l'Enfance de la Forêt de Montgeon, Le Havre. 

Programme : Départ : 19h30 , vendredi 7 juin. 

Relais de 3 X 4000m. Le premier coureur part faire une boucle seul, puis emmène un coéquipier pour un deuxième tour, puis l'équipe termine par une troisième boucle. Arrivée 

ensemble. 

Récompense à tous les arrivants. 

Contact : 

Jean GOSSELIN 

Mail : jean.gosselin@assurance-maladie.fr 

Tél. : 06.74.42.81.08. 

Bulletin d'inscription disponible sur http://Synerzip-lh.fr 

http://synerzip-lh.fr/

